
1А 1Б 2А 2Б 3А 4А 4Б

Обязательная часть 20 20 22 22 22 22 22

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 1 1 1 1 1 1 1

Итого: 21 21 23 23 23 23 23

Учебная неделя / Допустимая аудиторная нагрузка 5/21 5/21 5/23 5/23 5/23 5/23 5/23

Максимальный объем домашних заданий в день (ч) 0 0 1,5 1,5 1,5 2 2

Предметные области  Классы 
Учебные предметы 1А 1Б 2А 2Б 3А 4А 4Б

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4

Литературное чтение 4 4 4 4 4 3 3

Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 2

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2

Основы религиозных культур и 
светской этики Основы религиозных культур и светской этики 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1

Технология 1 1 1 1 1 1 1

Информатика и ИКТ

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3

Всего по обязательной части учебного плана: 20 20 22 22 22 22 22

Классы  Предметы 1А 1Б 2А 2Б 3А 4А 4Б

Увеличение учебных часов Иностранный язык (английский) 1 1 1 1 1

ИТОГО учебных часов в неделю: 20 20 23 23 23 23 23

Направление внеурочной 
деятельности Классы  Занятия/Курсы 1А 1Б 2А 2Б 3А 4А 4Б

Встречи с батюшкой

Основы православной культуры 33/1 33/1 34/1 34/1 34/1

Информационные технологии в школе и дома 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

Участие в благотворительных проектах гимназии

Знакомимся с английским языком 99/3 99/3

Подготовка к экзаменам Cambridge 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

Робототехника 33/1 33/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

Страноведение на английском языке 33/1 33/1 34/1 34/1 34/1

Знакомимся с французской культурой и языком 70/2 70/2

По страницам любимых книг 34/1 34/1

Экскурсионный клуб (часов в год)

Хореография (ритмика) 33/1 33/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

Подвижные игры на воздухе 33/1 33/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

ИТОГО часов внеурочной деятельности: 304/9 304/9 299/9 299/9 299/9 333/10 333/10

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Общекультурное

Спортивно-оздоровительное

Общеинтеллектуальное

в т.ч. внеурочная деятельность (часов в год/нед):

Социальное

Духовно-нравственное
6/

10/

36/30/

УТВЕРЖДЕНО
приказом по гимназии

от «31» августа 2021 г. № 56-1/ОД

Технология

Учебный план
Общеобразовательного частного учреждения "Первая Московская гимназия" 

на 2021/2022 уч. год 
Начальное общее образование

Филология

Искусство

Обязательная часть учебного плана



5А 5Б 6А 7А 8А 8Б 9А

Обязательная часть 26 26 28 29 30 30 30

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 3 3 2 3 3 3 3

Итого: 29 29 30 32 33 33 33

Учебная неделя / Допустимая аудиторная нагрузка 5/29 5/29 5/30 5/32 5/33 5/33 5/33

Максимальный объем домашних заданий в день (ч) 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 3,5

Предметные области
  Классы  

Учебные предметы 5А 5Б 6А 7А 8А 8Б 9А

Русский язык 5 5 6 4 3 3 3

Литература 3 3 3 2 2 2 3

Английский язык 3 3 4 4 3 3 3

Математика 5 5 5

Алгебра 3 3 3 3

Геометрия 2 2 2 2

Информатика 1 1 1 1

История 2 2 2 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1 1

География 1 1 1 2 2 2 2

Физика 2 2 2 3

Химия 2 2 2

Биология 1 1 1 1 2 2 2

Музыка 1 1 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1

Технология Технология 2 2 1 1 1 1

ОБЖ 1 1 1

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2

Всего по обязательной части учебного плана: 26 26 28 29 30 30 30

  Классы  
Учебные предметы 5А 5Б 6А 7А 8А 8Б 9А

Французский язык 2 2 2 2 2 2 2

Английский язык 1 1 1 1 1 1

ИТОГО учебных часов в неделю: 29 29 30 32 33 33 33

Направление внеурочной 
деятельности

  Классы  
Учебные предметы 5А 5Б 6А 7А 8А 8Б 9А

Встречи с батюшкой

Школьный кинотеатр

Ученическое самоуправление 34/1 34/1 34/1 68/2 68/2 68/2 68/2

Участие в благотворительных проектах гимназии

Информационные технологии в школе и дома 34/1 34/1 34/1
Подготовка к международным экзаменам по 
английскому языку 34/1 68/2 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

Введение в обществознание 34/1 34/1

За страницами учебника математики 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

Экскурсионный клуб

Страноведение на французском языке 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

Страноведение на английском языке 34/1 34/1 34/1

Спортивно-оздоровительное
Массовые спортивно-оздоровительные мероприятия и 
праздники

Итого часов внеурочной деятельности: 326/10 350/10 292/9 258/8 258/8 258/8 258/8

Математика и информатика

Общественно-научные 
предметы

Учебный план
Общеобразовательного частного учреждения

"Первая Московская гимназия" на 2021/2022 уч. год Основное 
общее образование

   
УТВЕРЖДЕНО

приказом по гимназии
от «31» августа 2021 г. № 56-1/ОД

Филология

36/

16/

в т.ч. внеурочная деятельность (часов в год/нед)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Обязательная часть учебного плана:

Естественно-научные 
предметы

Физическая культура и   
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Искусство

Общеинтеллектуальное

Общекультурное

Увеличение учебных часов

Духовно-нравственное

Социальное

6/

20/

10/



Федеральный компонент

Региональный компонент

Компонент ОУ

Учебная неделя / Допустимая аудиторная 
нагрузка 

Максимальный объем домашних заданий в день 
(ч)

Предметы
10 класс            

изучение предметов 
на базовом уровне

10 класс            
изучение предметов 
на профильном 

уровне

11 класс            
изучение предметов 
на базовом уровне

11 класс            
изучение предметов 
на профильном 

уровне
Русский язык 1 3 1 3
Литература 3 5 3 5
Английский язык 3 6 3 6
Алгебра и начала анализа 3 5 3 6
Геометрия 2 2 2 2
История 2 4 2 5
Физическая культура 2 4 2 4
ОБЖ 1 2 1 2
Обществознание 2 4 2 5
Биология 1 4 1 4
Физика 2 5 2 5
Астрономия 1
Химия 1 4 1 4
Французский язык 2 6 2 6
Экономика 1 1
География 2 3 3
МХК 1 3 1 3
Информатика и ИКТ 1 4 1 4

Всего аудиторных занятий: 29 65 28 68

- суммарное количество недельных учебных часов должно быть не менее 30 и не более 34 часов

* - Для формирования индивидуального учебного плана каждый учащийся выбирает:

И
нв
ар
иа
нт
на
я 
ча
ст
ь

В
ар
иа
ти
вн
ая

 
ча
ст
ь

- в обязательном порядке все предметы инвариантной части для изучения на базовом или профильном уровне;
- по выбору предметы вариативной части для изучения на базовом или профильном уровне (предметы этой части могут не
выбираться учащимися);
- общее количество предметов для изучения на профильном уровне должно быть не менее двух;

УТВЕРЖДЕНО
приказом по гимназии

от «31» августа 2021 г. № 56-1/ОД

11

не более 31

10

не более 31

не менее 4

5/34

3,5

Учебный план
Общеобразовательного частного учреждения

"Первая Московская гимназия" на 2021/2022 уч. год 
Среднее общее образование (ФК ГОС)

Инвариантная часть учебного плана: часы для формирования индивидуальных учебных планов*

22

не менее 4

5/34

3,5




